
 

 

Základní škola, Příbram VII, Bratří Čapků 279,  

příspěvková organizace 

IČO: 71295003, Datová schránka: 47wb4xs 

Adresa: Bratří Čapků 279, 261 01 Příbram VII 

Tel.: 318 623 506, E-mail: zsbc@zsbcpb.cz, 
www.pbzsbc.cz 
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Vypracovala: Mgr. Marcela Fedorová 
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Hlavní oblasti činnosti školního metodika prevence (ŠMP): 

          1. Spolupráce a komunikace: 

 Koordinace preventivní práce v rámci ŠPP (školní poradenské pracoviště) – metodické 

vedení a komunikace s výchovným poradcem, školním psychologem, speciálním 

pedagogem apod. 

 Spolupráce s vedením školy při tvorbě a aktualizaci školního řádu – s důrazem na 

preventivní opatření a řešení rizikového chování. 

 Navazování kontaktů s institucemi – např. OSPOD, Policie ČR, PPP, SVP, krizová 

centra, NNO apod. 

 Účast na případových konferencích a výchovných komisích – podíl na řešení 

vážnějších problémů žáků. 

2. Vzdělávání a profesní rozvoj: 

 Účast na školeních, kurzech a seminářích zaměřených na prevenci a rizikové chování. 

 Zprostředkování odborných informací kolegům – sdílení nových poznatků ze školení, 

doporučení literatury, metodik apod. 

 Příprava a možná spolupráce při vedení interních školení nebo workshopů pro 

pedagogy – např. na téma šikany, práce s třídním kolektivem, kyberšikany. 

3. Aktivity se žáky: 

 Individuální podpora žákům se zvýšeným rizikem sociálně-patologického chování – 

konzultace, předání kontaktů na specializovaná pracoviště, krizová intervence. 

 Organizace preventivních soutěží, výtvarných a literárních projektů – s tématy 

zdravého životního stylu, přátelství, tolerance, bezpečného internetu atd. 

 Pravidelná setkání se školním parlamentem na téma vztahů, klimatu školy, prevence. 

 Podpora vrstevnických programů a peer aktivit – např. starší žáci pro mladší 

(mentoring), školení vrstevnických mediátorů. 

http://www.pbzsbc.cz/


4. Podpora adaptačních procesů: 

 Příprava a realizace adaptačních programů pro 1. třídu a nové žáky – podpora 

začlenění do kolektivu, budování vztahů, práce se skupinovou dynamikou. 

 Podpora návratu žáků po dlouhodobé absenci (např. nemoc, psychiatrická 

hospitalizace) – spolupráce s rodiči, učiteli, psychologem. 

5. Tvorba a správa dokumentace: 

 Evidence preventivních aktivit – vedení přehledných záznamů o programech, 

intervencích a konzultacích. 

 Tvorba výroční zprávy o plnění MPP – sumarizace činností za školní rok. 

 Zpracování případových studií (v anonymizované podobě) jako podklad pro další 

prevenci a vzdělávání. 

6. Mediální a technická prevence: 

 Zapojení do prevence kyberšikany a online bezpečnosti – spolupráce na pravidlech 

používání ICT, prevence sextingu, závislosti na technologiích. 

 Vytváření tematických kampaní (např. Den bez cigarety, Den bezpečného internetu) – 

informační materiály, plakáty, aktivity. 

 

 

Časový harmonogram činností: 

Září – říjen 

 konzultace s výchovným poradcem a školním psychologem, případné úpravy MPP pro 

školní rok 2025/2026 

 sledování školní docházky, chování žáků (neomluvené hodiny, záškoláctví, skryté 

záškoláctví, porušování školního řádu) 

 spolupráce s třídními učiteli dle potřeby 

 seznámení žáků s možností využití Schránky důvěry a služeb školních podpůrných 

pracovníků 

 zahájení preventivních programů – selektivní programy dle rozpisu 

 

Listopad – prosinec 

 pokračování ve sledování školní docházky a chování 

 spolupráce s třídními učiteli a školním parlamentem 

 prezentace činnosti ŠMP na třídních schůzkách, seznámení rodičů s možností 

individuálních konzultací 

 



Leden – únor 

 pokračování v monitoringu školní docházky a chování žáků 

 aktivní spolupráce s třídními učiteli a školním parlamentem 

 realizace plánovaných preventivních programů 

Březen – duben 

 pravidelné sledování docházky a výskytu rizikového chování 

 dotazníkové šetření na vztahy v třídních kolektivech (1. stupeň), vyhodnocení se 

školním psychologem 

 spolupráce se školním parlamentem 

Květen – červen 

 závěrečný monitoring docházky a chování 

 spolupráce při organizaci školních akcí (např. zahradní slavnost v červnu) 

 vyhodnocení Minimálního preventivního programu 

 příprava podkladů pro výroční zprávu 

 

Poznámka: 

Preventivní programy realizované ve spolupráci s externími firmami budou plánovány a 

přizpůsobovány dle aktuální situace a potřeb jednotlivých tříd. 
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Hodnocení plnění plánu práce školního metodika prevence 2024/2025 

       

  V průběhu školního roku bylo postupováno podle Plánu ŠMP s ohledem na potřeby žáků, 

třídních učitelů i ostatních vyučujících, na potřeby zákonných zástupců a samozřejmě i 

situací, které vyplynuly v danou chvíli a musely se neprodleně řešit.  

        Školní poradenské pracoviště pracuje ve složení ŘŠ, ŠMP, školní psycholog a VP.  

        Naplánované preventivní programy byly splněny. Nežádoucí jevy byly řešeny v rámci 

poradenského pracoviště se žáky i zákonnými zástupci. Vždy byl vyhotoven zápis z těchto 

jednání.  

  Rozpis realizovaných preventivních programů ve šk.r. 2024/2025 

ELROND 
Termín třída Preventivní program 
13.9.2024 VI.B nový kolektiv, TU (vztahy, respekt, tolerance, pravidla, pomoc, spolupráce 

13.9.2024 VI.C nový kolektiv, TU (vztahy, respekt, tolerance, pravidla, pomoc, spolupráce 

4.10.2024 VI.A nový kolektiv, TU (vztahy, respekt, tolerance, pravidla, pomoc, spolupráce 

4.10.2024 IV.B nový kolektiv, TU (vztahy, respekt, tolerance, pravidla, pomoc, spolupráce 

15.11.2024 III.A vztahy, respekt, tolerance, pravidla, pomoc, spolupráce 

15.11.2024 III.C vztahy, respekt, tolerance, pravidla, pomoc, spolupráce 

29.11.2024 VII.C PROP   podporování duševního zdraví, poruchy příjmu potravy 

29.11.2024 VII.B podporování duševního zdraví, poruchy příjmu potravy 

10.1.2025 VIII.A PROP závislosti, poruchy, sebepoškozování, vzory 

10.1.2025 VIII.B PROP závislosti, poruchy, sebepoškozování, vzory 

17.1.2025 VI.A PROP internetové bezpečí 

17.1.2025 VI.B PROP internetové bezpečí 

7.2.2025 IX.A zvládání stresových situací (příprava na přijímací řízení) 

7.2.2025 IX.B zvládání stresových situací (příprava na přijímací řízení) 

17.2.2025 IX.C PROP              příprava na budoucí studium, profesní orientace 

17.2.2025 IV.C vztahy, vzory, pravidla a jejich dodržování, tolerance, respekt, spolupráce 

7.3.2025 V.A PROP vztahy, vzory, pravidla a jejich dodržování, tolerance, respekt 

http://www.pbzsbc.cz/


7.3.2025 V.B PROP vztahy, vzory, pravidla a jejich dodržování, tolerance, respekt 

21.3.2025 VI.C  internetové bezpečí 

21.3.2025 V.C vztahy, vzory, pravidla a jejich dodržování, tolerance, respekt, spolupráce 

11.4.2025 III.B vztahy, vzory, pravidla a jejich dodržování, tolerance, respekt, spolupráce 

11.4.2025 IV.A vztahy, vzory, pravidla a jejich dodržování, tolerance, respekt, spolupráce 

16.5.2025 II.A bezpečné chování, internetové bezpečí 

16.5.2025 II.B bezpečné chování, internetové bezpečí 

26.5.2025 VII.A PROP   podporování duševního zdraví, poruchy příjmu potravy 

5.6.2025 VIII.C  závislosti, poruchy, sebepoškozování, vzory 

12.6.2025 IX.C PROP   podporování duševního zdraví, nástup na UO, SŠ 

PROP -  Psychosociální intervence, podpora duševního zdraví dětí a žáků, preventivní práce. 

Další preventivní programy byly realizovány ve spolupráci s MP Příbram, IZS, PČR, VS ČR. 

 

 

Hodnotící dotazník prevence rizikového chování na škole 2024/2025 

třída  Základní škola  

  

Kouření 

cigarety, el. 

cigarety, lyft 

reálná 

zjištění 

30 

  podezření 35 

Alkohol reálná 

zjištění 

4 

  podezření 19 

„měkké 

drogy“  

reálná 

zjištění 

1 

(marihuana) podezření 17 

„tvrdé 

drogy“  

reálná 

zjištění 

 

(ostatní) podezření  

Šikana  vyloučení 

jednotlivce  

z kolektivu 

11 

  psychická 

šikana 

9 

  fyzická 

šikana 

2 

 podložená 

podezření 

kyberšikana 

13 



 

 

  nepodložená 

podezření 

kyberšikana 

5 

Záškoláctví  do 10 

neoml. 

hodin 

10 

  nad 10 

neoml. 

hodin 

7 

Kriminalita       

(činy jinak 

označované 

za trestné)  

násilné 

povahy 

6 

majetkové 

povahy 

2 

pod vlivem 

návykové 

látky 

1 

Týrání 

dítěte  

reálná 

zjištění 

 

 

 

 podezření 

 

2 

Zneužívání 

dítěte  

reálná 

zjištění 

 

  podezření  

 

Zanedbávání 

dítěte   
reálná 

zjištění 

2 

  podezření 12 

Gamblerství  reálná 

zjištění 

2 

  podezření  

2 

Skryté 

záškoláctví 

reálná 

zjištění 

4 

  podezření  

26 

Celkem  

222 


