1 Clovék a jeho svét

Cerveny text — presunuto ze 4. ro¢niku

Clovék a jeho svét

5. rocnik

Mezipredmétové vztahy

® > Anglicky jazyk - 5. ro€nik

® > Matematika - 5. ro¢nik

® > Pracovni ¢innosti - 5. ro¢nik
® > Hudebni vychova - 5. rocnik

--> Etickd vychova - 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydliité nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

e uréi polohu hlavniho mésta Prahy v ramci CR

¢ poloha hlavniho mésta Prahy

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydli$té nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

¢ seznamuje se s minulosti a sou€asnosti Prahy

¢ minulost a soucasnost Prahy

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

¢ zna vyznamné historické pamdatky Prahy, vi jaky je
hospoddrsky a kulturni vyznam Prahy

¢ historické pamatky, kulturni a hospodafsky vyznam
Prahy

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

« vyjmenuje kraje CR, s pomoci mapy vysvétli a ukaze
polohu, povrch, vodstvo, zemédélstvi a primysl ve
Stfedoceském kraji

« regiony CR - vybrané oblasti (vyznamna mista)

e Stfedocesky kraj - surovinové zdroje, vyroba, sluzby,
obchod

CJS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhleddva jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

® pracuje s mapou Evropy, vyhledava polohu evropskych
statl

e prace s mapou Evropy, evropské staty

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhleddva jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

¢ pracuje s mapou polokouli, zna kontinenty a oceany,
porovna jejich velikost a popiSe podle mapy jejich polohu
na Zemi

e prace s mapou polokouli, poloha Evropy na mapé
svéta, svétadily a oceany

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti piirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zplsobem
posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického

® popise a ukaze na mapé povrch, vodstvo, podnebi Evropy

e Evropa - povrch, vodstvo, podnebi
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€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti piirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zplsobem
posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického

® sezndmi se s povrchem, vodstvem, nejvyznamnéjsimi
mésty, primyslem a zemédélstvim nasich sousedt

e sousedé CR - povrch, vodstvo, nejvyznamnéjsi mésta,
pramysl, zemédélstvi

CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemépisné poloze v Evropé

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti piirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym zplsobem
posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického

¢ vyjmenuje, vyhleda na mapé a charakterizuje dalsi
evropské staty

e evropskeé staty - povrch, vodstvo, hlavni mésto,
charakteristické znaky

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti piirody,
osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zpGsobem
posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického

e vysvétli pojem Evropska unie

* Evropska unie

€JS-5-1-05 zprostiedkuje ostatnim zkugenosti, zaZitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovnd zpUsob Zivota a
pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

« vyuziva vlastnich zku$enosti z cestovani po CR a Evropé

e cestovani po CR a Evropé

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zkugenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

¢ vysvétli pojmy obchod, firmy, politické strany, cirkve,
zdjmové spolky

¢ obchod, firmy, politické strany, cirkve, zajmové spolky

CJS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovéni,
ktera se uZ tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické principy

® seznamuje se s rozpoznavanim protipravniho jednani a
korupci

e protipravni jednani a korupce

CJS-5-2-03 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovéni,
ktera se uZ tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické principy

¢ chape pravo na pravni ochranu obc¢an( a majetku, na
reklamaci, ochranu soukromého vlastnictvi a dusevnich
hodnot

e uvede zakladni lidska prava a prava ditéte

e pravni ochrana ob¢anl a majetku véetné naroku na
reklamaci, ochrana soukromého vlastnictvi, dusevnich
hodnot

e zdakladni lidska prava a prava ditéte

CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uZ tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické principy

* na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi
e zna prava a povinnosti zaku Skoly

e pravni ochrana ob¢anl a majetku vcéetné naroku na
reklamaci, ochrana soukromého vlastnictvi, dusevnich
hodnot

e prava a povinnosti Zaka skoly

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich forméach vlastnictvi;
pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu
ukaze nemoznost realizace vsech chténych vydaja,
vysvétli, proc¢ spofit, kdy si pUjcovat a jak vracet dluhy

® znd a vysvétli pojmy vlastnictvi soukromé, verejné,
osobni, spole¢né
e uvede ptiklady zakladnich pFijmu a vydajt
domadcnosti

e vlastnictvi soukromé, verejné, osobni, spole¢né
e rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

CJS-5-2-04 orientuje se v zakladnich forméach vlastnictvi;
pouziva penize v béZznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na prikladu

e umi vysvétlit rozdil mezi hotovostni a bezhotovostni
formou penéz, zplisoby placeni
e sestavi jednoduchy osobni rozpocet

¢ hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby
placeni

e rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti
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ukaZe nemozZnost realizace vsech chténych vydajd,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljéovat a jak vracet dluhy

CJS-5-2-04 orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béZznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu
ukaZe nemozZnost realizace vsech chténych vydajd,
vysvétli, proc¢ spofit, kdy si plijcovat a jak vracet dluhy

e vysvétli pojem banka jako spravce penéz, vyznam Uspor a
pajcek
e porovna sva prani a potieby se svymi
finanénimi moznostmi

e banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky
e rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

€JS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béZznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu
ukaZze nemoZnost realizace vsech chténych vydaj(,
vysvétli, proc spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy

* na pfikladech vysvétli rizika pdjéovani penéz

e banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky

€JS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béZznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize, na pfikladu
ukaZe nemoZnost realizace vsech chténych vydaju,
vysvétli, pro€ spofrit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy

¢ objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy vétsi nez vydaje

e banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky

€JS-5-2-04 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béZznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na pfikladu
ukaze nemoznost realizace vsech chténych vydaja,
vysvétli, pro€ spofrit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy

¢ objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez vydaje

e banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky

CJS-5-2-05 poukéze v nejblizéim spoleenském a
pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a
navrhne moznosti zlepseni Zivotniho prostredi obce
(mésta)

® seznamuje se se zakladnimi globalnimi problémy
Zivotniho prostredi

e globalni problémy Zivotniho prostredi

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych
udaji k pochopeni vztahG mezi déji a mezi jevy

* orientuje se na ¢asové ose

 orientace na ¢asové ose

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych
udajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi jevy

e charakterizuje svymi slovy vyvojové etapy historie nasi
vlasti

e prace s casovou osou v ramci ¢eskych déjin

CJS-5-3-02 vyuziva archivil, knihoven, sbhirek muzei a
galerii jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti;
zdGvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

® pouziva rlizné informacni zdroje pro poznani minulosti
(lidé a obory zkoumajici minulost)

e vyuziti materiala z archivl, muzei, knihoven k
pozndavani minulosti, lidé a obory zkoumajici minulost

€JS-5-3-02 vyuziva archivil, knihoven, sbhirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti;
zdUvodni zédkladni vyznam chranénych casti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

e chape vyznam péce o pamatky

® péce o pamatky
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€JS-5-3-03 rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v
hlavnich redliich minulosti a souc¢asnosti nasi vlasti s
vyuZitim regionalnich specifik

® porovna na konkrétnich ptipadech minulost a souc¢asnost

¢ minulost a soucasnost ¢eskych déjin

€JS-5-3-03 rozeznava souc¢asné a minulé a orientuje se v
hlavnich redliich minulosti a souc¢asnosti nasi vlasti s
vyuZitim regionalnich specifik

e prevypravi nékterou z prazskych poveésti

e prazské poveésti

€JS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem tUzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik

* popiSe zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemi v
réznych etapéch historie

¢ vyznamna obdobi a osobnosti ceskych déjin (tficetileta
valka; Zivot poddanych, Zivot na zamku, Zivot ve mésté
(po tricetileté valce); Jan Amos Komensky; Marie Terezie;
Josef Il,; Rakousko - Uhersko; prvni svétova valka; vznik
samostatného Ceskoslovenska; T. G. Masaryk - prvni
prezident; druhd svétova valka; obdobi komunistické
vlady; od totality k demokracii - sametova revoluce; vznik
CR)

CJS-5-3-04 srovnava a hodnoti na vybranych ukézkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik

e strucné charakterizuje historicky pfinos vybranych
vyznamnych osobnosti ¢eskych dé&jin

¢ vyznamna obdobi a osobnosti ¢eskych déjin (tficetileta
vdlka; Zivot poddanych, Zivot na zamku, Zivot ve mésté
(po tricetileté valce); Jan Amos Komensky; Marie Terezie;
Josef Il,; Rakousko - Uhersko; prvni svétova valka; vznik
samostatného Ceskoslovenska; T. G. Masaryk - prvni
prezident; druhd svétova vadlka; obdobi komunistické
vlady; od totality k demokracii - sametova revoluce; vznik
CR)

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
Clovéka

e rozdéli nerostné suroviny

e déleni nerostnych surovin

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pftirody a cinnosti
¢lovéka

¢ zna vybrané horniny a nerosty a vysvétli jejich vyznam
pro ¢lovéka

¢ hospodarsky vyznamné horniny a nerosty

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi konec¢nym vzhledem pftirody a ¢innosti
Clovéka

* rozumi pojmu energie, obnovitelné a neobnovitelné
pfirodni zdroje

e energetické suroviny - uhli, ropa, zemni plyn, energie

* neobnovitelné a obnovitelné pfirodni zdroje

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pftirody a ¢innosti
Clovéka

e vysvétli vznik, vyznam a slozeni pady

e vznik, sloZeni a vyznam pady, zvétravani

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich poznatkid o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfiddnim ro¢nich obdobi

e vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

e Slunce - zdroj svétla a tepla, nase nejblizsi hvézda
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€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatk( o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfiddnim ro¢nich obdobi

¢ vyjmenuje planety slunecni soustavy

e slunecni soustava

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich poznatk( o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfiddnim ro¢nich obdobi

e vysvétli stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi

e stfidani dne a noci, rocnich obdobi

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiond, zdlvodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizpUsobeni
organism0 prostredi

CJS-5-4-03p zkoumd zdkladni spolecenstva vyskytujici se v
nejblizsim okoli a pozoruje prizplisobeni organismi
prostredi

* seznamuje se s prizplsobivosti Zivych organismu
rozmanitym podminkam na Zemi

e prizplsobivost rostlin a Zivocichd

e podnebné pasy - tropicky, subtropicky, mirny, polarni -
podnebi, pocasi, zastupci rostlin a Zivocichd, jejich
vyznam na Zemi

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiont, zdGvodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachdzi shody a rozdily v pfizpdsobeni
organism0 prostredi

* seznamuje se s jednotlivymi podnebnymi pasy na Zemi -
typy krajiny, podnebi, pocasi, zastupci rostlin a Zivocich(

e podnebné pasy - tropicky, subtropicky, mirny, polarni -
podnebi, pocasi, zastupci rostlin a Zivocichd, jejich
vyznam na Zemi

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych
lokalitach region(, zdlivodni podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachdzi shody a rozdily v pfizpdsobeni
organism0 prostredi

® seznamuje se s Zivotem v motich a oceanech

e Zivot v ocednech a mofich

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zékladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

e tfidi Zivé organismy podle spole¢nych znakl na Zivocichy,
rostliny, houby a baterie a sinice

e tfidéni Zivych Zivocichl

CJS-5-4-04 porovnava na zékladé pozorovani zékladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

e tfidi ZivocCichy na obratlovce (ryby, plazy, obojZivelniky,
ptaky a savce) a bezobratlé

e obratlovci (ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci) a
bezobratli

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

e tfidi rostliny na kvetouci a nekvetouci

e rostliny kvetouci a nekvetouci

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni ¢innosti ¢lovéka v
pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo poskozovat

e vysvétli vyznam botanickych a zoologickych zahrad

¢ vyznam botanickych a zoologickych zahrad

CJS-5-4-06 stru¢né charakterizuje specifické ptirodni jevy
a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti; v
modelové situaci prokaze schopnost se uc¢inné chranit

* v modelovych situacich ohroZeni bezpedi v béZnych
situacich voli spravné situace ochrany, ptivolani pomoci i
pomoci jinym

e mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy a
ochrana pred nimi

* modelové situace riznych ohroZeni (pozar, povoden,
autonehodas, ...)
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€JS-5-4-06 struéné charakterizuje specifické ptirodni jevy
a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti; v
modelové situaci prokaze schopnost se Ucinné chranit

¢ v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné

reagovat na pokyny dospélych a jednat v souladu s pravidly

ochrany

¢ vhodné reakce na pokyny dospélych v souladu s
pravidly ochrany

€JS-5-5-01 vyuziva poznatk( o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a
podpore vlastniho zdravého zplsobu Zivota

¢ vyjmenuje Casti orgdnovych soustav a vysvétli jejich
funkci

e organové soustavy - dychaci, obéhova, nervova, kozni,
pohybova a opérna, travici, vyluCovaci, smyslova,
rozmnoZzovaci

€JS-5-5-01 vyuziva poznatk( o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a
podpofe vlastniho zdravého zplsobu Zivota

® rozumi Zivotnim potrebam clovéka

e Zivotni potreby Clovéka

€JS-5-5-01 vyuziva poznatk( o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a
podpofre vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

* seznamuje se s pohlavnimi rozdily mezi muZzem a Zenou,
se zaklady lidské reprodukce

e pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

® popise vznik a vyvoj lidského jedince

e vznik a vyvoj lidského jedince

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

* znd jednotlivé etapy vyvoje Clovéka

e etapy lidského vyvoje

€JS-5-5-03 téelné planuje svdj ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

¢ navrhne svlj denni rezim podle zasad zdravého zplisobu
Zivota

 rozvrzeni ¢asu - zdbava, uceni - denni rezim

€JS-5-5-04 uplatiiuje Gcelné zplisoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

® seznamuje se a vysveétli pojmy Sikana, tyrani, sexualni a
jiné zneuzivani
¢ vyhodnoti nebezpecna mista v silnicnim
provozu a v hromadné dopravé (v méné
znamych mistech obce, v neznamych
mistech mimo obec) a urcuje vhodny zpusob
bezpecného chovani

e Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani
e nebezpecna mista v silnicnim provozu a
v hromadné dopravé, bezpecné chovani

€JS-5-5-04 uplatfiuje Gcelné zplisoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

¢ rozeznd brutalitu a jiné formy ndsili v médiich

e brutalita a jiné formy nasili v médiich

CJS-5-5-04 uplatriuje Géelné zplsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

* vi, co je integrovany zachranny systém

e integrovany zachranny systém

CJS-5-5-04 uplatriuje Géelné zplsoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnimd dopravni situaci, spravné ji

¢ v modelovych situacich (vychazka, vylet) vyhodnoti
nebezpectna mista v silnicnim provozu a urcuje vhodny
zpUsob bezpecného chovani

® bezpecné chovani na vychazkach, vyletech, nebezpecna
mista v silniénim provozu
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vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

e vyhodnoti nebezpecna mista v silnicnim
provozu a v hromadné dopravé (v méné
znamych mistech obce, v neznamych mistech
mimo obec) a urcuje vhodny zplsob
bezpecného chovani

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani ndvykovych latek

® znd nebezpedi zavislosti

* nebezpecdi zavislosti na navykové latce, odmitani
navykovych latek

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani ndvykovych latek

® seznamuje se s nebezpecnymi latkami

¢ oznacovani nebezpecnych latek

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

* znd nebezpedi zavislosti na hracich automatech a
pocitacich

e hraci automaty a pocitace

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

e sestavi jidelnicek podle zakladnich zasad zdravé vyzivy

® spravna vyziva - jidelnicek

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

* vi, jak se chovat, aby neohrozoval zdravi své i jinych lidi,
zna nékteré prenosné a neprenosné nemoci, vi, jak se pred
nimi chranit

* nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS)

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; odetfi
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

¢ v modelové situaci urci Zivot ohrozujici zranéni, zajisti
prvni pomoc

e urcovani zivot ohroZzujicich zranéni

e (isla tisiového volani, spravny zpdsob volani na
tisfovou linku

€JS-5-5-08 uplatfiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpUsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku

® seznamuje se s pojmy partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi

e partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi

€JS-5-5-08 uplatfiuje ohleduplné chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpUsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku

¢ seznamuje se se zaklady sexualni vychovy (rodina, vztahy
v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka
vztahU a sexuality)

e zaklady sexualni vychovy (rodina, vztahy v rodinég,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztah( a
sexuality)

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé,
zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje

¢ urci na mapé polohu svého bydlisté vzhledem k hlavnimu
méstu v rdmci CR

¢ poloha svého bydlisté a hlavniho mésta Prahy

CJs-5-1-01p, €JS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské
republiky, urci svétové strany

* ukaZe na mapé kraje CR, s pomoci mapy vysvétli a ukaze
polohu, povrch, vodstvo, zemédélstvi a primysl ve
Stfredoceském kraji

« regiony CR - vybrané oblasti (vyznamna mista)

e Stfedocesky kraj - surovinové zdroje, vyroba, sluzby,
obchod

CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemépisné poloze v Evropé

¢ ukazuje na mapé Evropu, vyhledava polohu evropskych
stath

e prace s mapou Evropy, evropské staty

CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemépisné poloze v Evropé

* podle mapy ukaze a popiSe na mapé povrch, vodstvo,
podnebi Evropy

e Evropa - povrch, vodstvo, podnebi

CJS-5-1-03p md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji
zemépisné poloze v Evropé

¢ ukazuje na mapé povrch, vodstvo, nejvyznamné;jsi mésta
nasich sousedu

e sousedé CR - povrch, vodstvo, nejvyznamnéjsi mésta,
pramysl, zemédélstvi

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zdZitky z viastnich cest

¢ podle vlastnich zkusenosti sdéluje zazitky z vlastnich cest

e cestovani po CR a Evropé
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CJs-5-2-01p, €JS-5-2-02p dodriuje pravidla pro souZiti ve
skole, v rodiné, v obci (mésté)

® sezndmi se s pojmy obchod, firmy, politické strany,
cirkve, zajmové spolky

¢ obchod, firmy, politické strany, cirkve, zajmové spolky

€Js-5-2-01p, C€JS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souZiti ve
skole, v rodiné, v obci (mésté)

® seznamuje se s pomoci nemocnym a socialné slabym

® pomoc nemocnym, socidlné slabym

€Js-5-2-01p, €JS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souZiti ve
Skole, v rodiné, v obci (mésté)

¢ zjistuje priklady odlisnosti mezi lidmi

¢ odlisnosti mezi lidmi

CJS-5-2-03p rozpoznd nevhodné jedndni a chovdni
vrstevnik( a dospélych

® seznami se s rozpoznavanim protipravniho jednani a
korupci

e protipravni jednani a korupce

CJS-5-2-03p uvede zékladni préva ditéte, prdva a
povinnosti Zdka skoly

* pokusi se pochopit pravo na pravni ochranu déti, ob¢an(
a majetku, na reklamaci, ochranu soukromého vlastnictvi a
dusevnich hodnot

e pozna prava a povinnosti zZakut skoly

e pravni ochrana ob¢anl a majetku véetné naroku na
reklamaci, ochrana soukromého vlastnictvi, dusevnich
hodnot

e prava a povinnosti Zaka skoly

CJS-5-2-04p pouZivd penize v béznych situacich, odhadne
a zkontroluje cenu jednoduchého ndkupu a vrdcené
penize

® pozna a vysvétli pojmy vlastnictvi soukromé, verejné,
osobni, spolecné
e uvadi priklady zakladnich pFijmu a vydaja
domadcnosti

e vlastnictvi soukromé, verejné, osobni, spole¢né
e rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

CJS-5-2-04p porovnd svd pfdni a potieby se svymi
financénimi moZnostmi, uvede priklady rizik pajcovani
penéz

e vysvétluje rozdil mezi hotovostni a bezhotovostni formou
penéz, zpusoby placeni
e seznami se s rizikem pujcek

e banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky
e rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

CJS-5-2-04p porovnd svd pidni a potieby se svymi
finanénimi moZnostmi, uvede priklady rizik pdjcovani
penéz

* na prikladech se pokusi vysvétlit i rizika pljéovani penéz

¢ banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet,
uvede priklady zdkladnich prijma a vydaji

* na prikladu uvede, jak resit situaci, kdy jsou prijmy vétsi
nez vydaje
e seznami se se sestavovanim jednoduchého
rodinného rozpoctu

* banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky
rozpocet, prijmy a vydaje domacnosti

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet,
uvede priklady zakladnich prijma a vydaji

 na prikladu objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pFijmy
mensi nez vydaje

e banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky

(JS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozezndvd rozdil mezi Zivotem
dnes a Zivotem v ddvnych dobdch

¢ porovnava na konkrétnich pfikladech minulost a
soucasnost

e minulost a soucasnost ¢eskych déjin

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné uddlosti, které
se vztahuji k regionu a kraji

¢ prevypravi podle ndvodnych otazek nékterou z prazskych
povésti

e prazské poveésti

€JS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozezndvd rozdil mezi Zivotem
dnes a Zivotem v ddvnych dobdch

* popiSe podle osnovy zplsob Zivota a prace predkl na
nasem Uzemi v rlznych etapach historie

¢ vyznamna obdobi a osobnosti ceskych déjin

CJS-5-4-01p na jednotlivych pfikladech pozndvd
propojenost Zivé a neZivé pfirody

® pozndva nerostné suroviny

* neobnovitelné a obnovitelné pfirodni zdroje

e nerostné suroviny

e pida

CJS-5-4-02p popise striddni ro¢nich obdobi

* seznamuje se s vyznamem Slunce pro Zivot na Zemi

e slunecni soustava




Clovék a jeho svét

5. rocnik

e stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03p zkoumd zdkladni spolecenstva vyskytujici se v
nejblizsim okoli a pozoruje prizplsobeni organismu
prostredi

® pozndva zivot v mofich a ocednech

e Zivot v ocednech a mofich

CJS-5-4-05p chovd se podle zdsad ochrany pfirody a
Zivotniho prostredi

e zapojuje se se spoluzaky do tfidéni odpadu

e tfidéni odpadd, likvidace odpadl

CJS-5-4-05p popisuje vliv innosti lidi na pfirodu a
jmenuje nékteré Cinnosti, které pfirodnimu prostredi
pomdahaji a které ho poskozuji

¢ dokdaze popsat vyznam botanickych a zoologickych
zahrad

e ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zpGisobem na pokyny
dospélych pri mimofddnych uddlostech

¢ v modelovych situacich reaguje vhodné na pokyny
dospélych a jedna v souladu s pravidly ochrany
¢ v modelovych situacich zkousi schopnost
vhodné reagovat na pokyny dospélych a
jednat v souladu s pravidly ochrany

¢ vhodné reakce na pokyny dospélych v souladu s
pravidly ochrany
e mimoradné udalosti zplisobené pfirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi
e modelové situace rtiznych ohroZeni (pozar,
povoden, autonehoda...)

CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni znalosti, dovednosti a
navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

* vyjmenuje s pomoci obrazkd zakladni ¢asti organovych
soustav a vysvétli jejich funkci

e organové soustavy - dychaci, obéhova, nervova, kozni,
pohybova a opérna, travici, vyluCovaci, smyslova,
rozmnoZzovaci

CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni znalosti, dovednosti a
navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

® porozumi Zivotnim potrebam clovéka

e Zivotni potreby clovéka

CJS-5-5-01p uplatriuje zékladni znalosti, dovednosti a
navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

* seznamuje se s rozdily stavby téla mezi muzem a Zenou,
se zaklady lidské reprodukce

e pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

* seznamuje se se vznikem a vyvojem lidského jedince

e vznik a vyvoj lidského jedince

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

* pozna jednotlivé etapy vyvoje ¢lovéka

e etapy lidského vyvoje

CJS-5-5-04p uplatriuje ucelné zpisoby chovdni v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimorddné uddlosti

* seznamuje se a vysvétluje pojmy Sikana, tyrani, sexudlni
a jiné zneuzivani

e Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani

CJS-5-5-04p uplatriuje ucelné zpisoby chovdni v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimorddné uddlosti

® sezndmi se s pojmem brutalita a jiné formy nasili v
médiich

e brutalita a jiné formy nasili v médiich

CJS-5-5-04p uplatriuje zékladni pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hristi

¢ v modelovych situacich (vychazka, vylet) poznava
nebezpectna mista v silnicnim provozu a urcuje vhodny
zpUsob bezpecéného chovani
e objevi nebezpecna mista v silni¢nim provozu
a v hromadné dopravé (v méné znamych
mistech obce, v neznamych mistech mimo

* bezpecné chovani na vychazkach, vyletech, nebezpecna
mista v silni¢nim provozu
¢ nebezpecna mista v silnicnim provozu a
v hromadné dopravé, bezpecné chovani
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obec) a uréuje vhodny zpisob bezpeéného
chovani

CJS-5-5-04p uplatriuje zékladni pravidia silniéniho
provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hristi

¢ zna integrovany zdchranny systém

e integrovany zachranny systém

CJS-5-5-05p odmitd ndvykové Idtky

® seznami se s nebezpecim zavislosti na navykové latce

* nebezpedi zavislosti na ndvykové latce, odmitani
navykovych latek

CJS-5-5-05p odmitd ndvykové Idtky

® sezndmi se s nebezpecdim zavislosti na hracich
automatech a pocitacich

e hraci automaty a pocitace

CJS-5-5-07p o3etFi drobnd poranéni a v pfipadé nutnosti
zajisti Iékarskou pomoc

¢ v modelové situaci rozezna Zivot ohroZujici zranéni,
pokusi se zajistit prvni pomoc

e (isla tisiového volani, spravny zpdsob volani na
tisfiovou linku

e Zivot ohroZujici zranéni

CJS-5-5-08 uplatriuje ohledupiné chovdni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech sexudlniho
chovdni mezi chlapci a dévcaty v daném véku (mdu)

* chape pojmy partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi

e partnertstvi, manZzelstvi, rodicovstvi

CJS-5-5-08 uplatriuje ohledupiné chovdni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplsobech sexudlniho
chovdni mezi chlapci a dévcaty v daném véku (mdu)

o chape zaklady sexualni vychovy (rodiny, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztaht a
sexuality)

e zaklady sexualni vychovy (rodina, vztahy v roding,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztah( a
sexuality)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- evropska integrace
- instituce Evropské unie a jejich fungovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

- dobrd organizace ¢asu

- dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni -relaxace, efektivni komunikace)

- hleddani pomoci pfi potizich

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa

- evropské krajiny

- Evropa a svét

- statni a evropské symboly

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

- nasi sousedé v Evropé
- Zivot déti v jinych zemich
- lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

- more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, mofské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny prales (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni

vyznam a vyznam pro nas)
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

- dalezitost integrace jedince v rodinnych a vrstevnickych vztazich
- vyznam kvality mezilidskych vztahd pro harmonicky rozvoj osobnosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi)
- aktudIni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moznosti a zpUsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a
prezentace)

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

veer

Pozn. Vystupy a ucivo pokryvajici minimdlni doporucenou uroveri jsou oznaceny kurzivou.




